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Danmarksmesterskabet 2011  

 
for Damejuniorer 

 
på 2 forskellige mannequinhoveder 

 
 
 
1. Disciplin: Evening Fashion on long Hair / Opsat aftenfrisure i langt 

hår 
2. Disciplin: Trend Cut 
 
 
 
Vigtige bemærkninger: 
 
1. Deltagere.  

a. Juniorer med den 4-årige uddannelsesaftale. Der er ingen aldersgrænse for juniorer 
under uddannelse.  

b. Svende, der ikke er fyldt 25 år, kan også deltage 
2. Deltagerne skal bringe egne mannequinhoveder. Der stilles ikke særlige krav til hovederne. 

Vi kan eventuelt anbefale at benytte hoveder fra Hair & Body Care eller Salon Support. Men 
der er også andre firmaer, der sælger hoveder. Det er fuldstændig op til deltageren, hvilke 
hoveder man vil benytte. 

3. Mannequinhoveder sættes i en gulvholder. Under bedømmelsen bliver mannequinhovedet 
stående i gulvholderen - med ansigtet vendt mod spejlet. Deltageren medbringer selv denne 
holder. Bordholdere kan ikke benyttes. Det er ikke tilladt at efterlade værktøj eller andre 
objekter på bordet.  

4. Der stilles ikke krav om påklædning af mannequinhovedet. Såfremt man vælger dette, må 
mannequinhovedet ikke klædes på eller dekoreres lavere end til busten. 

5. Konkurrencedeltageren har 5 min. efter stop-uret har lydt til at ordne mannequinhovedet. 
Håret må ikke berøres. 

6. Spejlnummer. Lodtrækning af spejlnummer udarbejdes på computer. Listen med spejlnumre 
bliver ophængt i modelrummet ca. 1 time før konkurrencen begynder. 

7. Strafpoint. Der gives strafpoint iht. gældende liste såfremt: 
 

a) De foreskrevne regler ikke er blevet fulgt. 
 
 
 
 
 

Pokaler: 1. – 2. – 3. præmier 
Startgebyr: 200 kr. 
Krav: Deltagere skal være i lære eller arbejde hos en mester, der er medlem af 

Danmarks Frisørmesterforening 
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1. Disciplin:   Evening Fashion on long Hair / Opsat aftenfrisure i langt 
hår - på mannequinhoved 
 
Artistiske og fantasifrisurer er forbudte. 
 
Konkurrencedeltageren skal udføre en moderne Aftenfrisure i langt hår - med hensigten at 
skabe et ”total look”. Forbrugeren sætter pris på den færdige frisure. 
 
Mannequinhovedet bringes til podiet med håret redt lige ned. Deltagerne børster håret 
tilbage før konkurrencen begynder, når generalkommissærerne giver besked. De Vise 
Mænd tjekker om instruktionen bliver fulgt.  
 
Frisuren må på ingen måde være løsthængende. Den færdige frisure skal være opsat. 25 % 
af håret må hænge ned (dette er op til deltageren). Deltageren må godt benytte en saks 
under friseringen til at klippe enderne med. Clips og curlers er forbudte før konkurrencen 
indledes. 

 
1. Hårlængde. Håret skal gå ned til skulderne eller længere. Etager er tilladt. 

Minimum længde på en etage er 10 cm - bortset fra pandehåret. 
 

2. Hårfarve. Brug af hårfarver er frit. Men farverne skal være i harmoni med frisuren. 
Sprayfarver er forbudte. 

 
3. Værktøj. Alle slags værktøj er tilladt - inklusive glatte- og krøllejern. 

 
4. Produkter. Alle produkter er tilladt. 

 
5. Hårdele. Hårdele er forbudt. Såfremt de Vise Mænd er i tvivl om der er blevet 

benyttet hårdel, må denne inspicere det efter konkurrencen er overstået. Hvis det er 
tilfældet, gives der strafpoint. 
 

6. Extensions. Up til 20 % separat hårextension kan benyttes for at give volumen, 
længde og kontrastfarve. Dette skal gøres på forhånd. Dobbelt hårstrimler er 
forbudte. Hårextensions med klips er forbudte - alle extensions skal fæstnes med 
bånd 
 

7. Valke. Brug af alle typer valke i frisuren er forbudt. 
8. Smykker: Smykker er forbudte. 

 
9. Tøj. Tøjet skal passe til frisuren. 
10. Jury. Dommerne vil bedømme det generelle indtryk af klipningen, frisuren og 

farven.  
 

11. Strafpoint. Deltagere, der ikke overholder reglerne, får strafpoint af de Vise Mænd 
iht. gældende strafpointliste. 
 

12. Tid til denne  
 disciplin:  20 min. 

 
13. Bedømmelse: Max. 30 point                    

                  Min.  21 point 
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2. Disciplin:   Trend Cut - på samme eller andet mannequinhoved 
 
Artistiske og fantasifrisurer er forbudte. 
 
 
 
Konkurrencedeltageren skal udføre en ”Trendy” klipning og frisure.  

 
Vådt hår. Deltageren går til sin podieplads med mannequinhovedet. 
Genneralkommissærerne giver 3 min. til at gøre håret vådt (se 
eksemplet). Hvis håret ikke er tilstrækkelig vådt, gør de Vise Mænd og 
podiekontrollanterne håret vådt igen.  

 
1. Hårfarve. Farvevalg er frit. Farverne skal være i harmoni med frisuren. 

Sprayfarver er forbudte. 
 

2. Værktøj. Klippemaskiner er forbudt. 
 

3. Klip. Før konkurrencen begynder, skal hårlængden være min. 8 cm over hele 
hovedet. Håret må ikke være klippet eller stylet i forvejen. Håret skal klippes 
minimum 2,5 cm inden for den tilladte tid. De Vise Mænd tjekker at reglerne bliver 
overholdt. 
 

4. Produkter. Alle produkter er tilladt. 
 

5. Hair extensions (er valgfrit). Op til 20 % af særskilt hårextensions kan benyttes for 
at give fylde, længde og kontrastfarve. Dette gøres på forhånd.  Dobbelt hårstrimler 
er forbudte. Hårextensions på klips er forbudte - alle hårextensions skal fæstnes 
med bånd. 
 

6. Smykker. Enhver form for smykker er forbudt. 
 

7. Jury. Dommerne bedømmer det generelle indtryk af klipningen, frisuren og farven. 
 

8. Strafpoint. Deltagere, der ikke overholder reglerne, får strafpoint iht. gældende 
strafpointliste af de Vise Mænd. 

 
9.  Tid til denne  

 disciplin:  40 min. 
 
10.  Bedømmelse: Max. 30 point                    

                  Min.  21 point 
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